
Viktig information om ridhjälmar
till dig som är tillverkare, importör eller återförsäljare (distributör)

Det finns en ny standard för ridhjälmar, SS-EN 1384:2023. EU-kommissionen harmoniserade 
standarden den 11 december 2023. Det innebär att standarden omfattar alla ridhjälmar som 
säljs inom EU/ESS och är tillverkade från och med 2023-12-11.

De tekniska kraven i standarden SS-EN 
1384:2023 motsvarar i stort kraven i den  
brittiska specifikationen PAS 015:2011. Tidigare 
användes den tillfälliga metoden RfU 01.040 från 
VG1 och standarden SS-EN 1384:2017. Jämfört 
med dem är de största förändringarna att rid- 
hjälmarna ska:

• uppfylla krav på stötdämpningsförmåga även
vid islag mot en vass kant, inte bara mot en
slät yta som tidigare

• ha ett bättre skydd mot att ett spetsigt före-
mål tränger igenom hjälmen (motstånd mot
penetration)

• ha större mekanisk stabilitet och på så sätt
ge skallbenen ett bättre stöd vid tryck från
sidan.

Det är viktigt att notera att det inte finns någon 
övergångstid för de hårdare kraven. De nya 
kraven ska vara uppfyllda för alla hjälmar som 
tillverkats från och med 11 december 2023.

Ridhjälmarna måste antingen 

• ha nya uppdaterade EU-typintyg
eller

• sluta säljas.

Under första delen av 2026 kommer Konsument- 
verket att utföra en stickprovskontroll av rid- 
hjälmar som säljs i Sverige. Det är viktigt att du 
som säljer nytillverkade ridhjälmar kontrollerar 
att de uppfyller kraven i standarden från 2023.

Vänliga hälsningar 
Konsumentverket	
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